
DOPO CUOLA 2013 2014 
Gentili genitori, 

con piacere vi propongo il programma dei doposcuola che si vogliono offrire anche 
quest'anno agli allievi delle scuole dell'infanzia e delle scuole elementari della Vallemaggia. 
Grazie anche alla collaborazione delle assemblee genitori dei tre Istituti ho potuto preparare 
questo calendario. 
Ci sono delle proposte per Sornico, per Cevio e per i Ronchini. 
E' molto importante che tutti possano usufruire delle varie opportunità, è difficile 
accontentare tutti ma ho cercato di fare in modo che i corsi fossero accessibili a tutti; se poi ci 
dovessero essere tanti iscritti dell'alta valle si potranno modificare leggermente gli orari per 
permettere di arrivare con maggior agio, vedrò quando ci saranno le iscrizioni. 

Scegliere i giorni non è stato facile perché le proposte sportive, e non, che ci sono in valle, 
sono molte e ho dovuto organizzare anche in base alla disponibilità degli animatori. 
Se conoscete qualcuno interessato a proporre qualcosa di innovativo potete contattarmi. 
Reperire animatori non è molto facile e la mia priorità è comunque legata a gente che abita in 
valle e conosce la nostra realtà. 
La scuola non organizza il trasporto dei partecipanti dal domicilio al luogo dello svolgimento 
dei doposcuola. 
I doposcuola si svolgeranno solo se viene raggiunto un numero minimo; appena avrò le 
iscrizioni vedrò con gli animatori. 
Per ragioni organizzative é indicato anche il numero massimo di partecipanti, eventualmente 
ci si può iscrivere a più corsi e saranno presi in considerazioni i primi iscritti. 
Il doposcuola non prevede repliche perché le offerte sono molteplici comunque verrà valutato 
ogni caso. 
I tagliandi d'iscrizione vanno consegnati ai docenti che poi mi inoltreranno i 
nominativi. 
Sotto ogni corso è indicato entro quando iscriversi; una conferma con le informazioni 
riguardanti lo svolgimento dei corsi, sarà inviata a tutti gli iscritti. 

Il costo di ogni corso è di Fr. 10.00 indipendentemente dal luogo e dalla durata dei corsi 
e dovranno essere consegnati solamente all'inizio del doposcuola all'animatore. 
La differenza viene assunta dalla Delegazione scolastica e dai 
Comuni che ringrazio. 

Per eventuali domande o necessità sono a disposizione. 
Grazie a tutti e buon divertimento. 

Dir. Alma Pedretti 
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CEVIO 

PRIMO CICLO 

1 Conosciamo meglio i giochi di società 

Impariamo a conoscere i giochi di società ed a costruirne. 

Luogo: 
Periodo: 

Quando: 

Cavergno 
mercoledì 12, 26 marzo e 2, 9 aprile 2014 

dalle 14.00 alle 15.30 
Animatrice: Michela Cerini 
Partecipanti : la e 2a SE massimo 15 bambini 
Iscrizioni entro il 26 febbraio 2014 

2 Creare con la pasta di fimo 

Impariamo a confezionare una collana di fimo. 

Luogo: 
Periodo: 
Quando: 
Animatrice: 
Partecipanti: 

Cavergno 
lunedì 11, 18 novembre 2013 
dalle 16.30 alle 17.30 
Amanda Giulieri 
la, 2a SE massimo 10 bambini 

Iscrizioni entro il 4 novembre 2013 



5 Avventure scout 

Svolgiamo alcune attività scout: costruzione di tende, cucina sul fuoco, canti, balli, ... giocando. 

Luogo: 
Periodo: 
Quando: 

Cevio 
martedì 13, 20, 27 maggio 2014 
dalle 16.30 alle 18.00 

Animatori: Mirko Zanini, Ramona Consonni, Urs Germann 
Partecipanti: 3a 4a Sa SE massimo lS bambini 
Iscrizioni entro il 2 maggio 2014 

6 Prepariamo sciroppi e creme ... rimedi naturali per curarci 

Impariamo a preparare sciroppi contro la tosse, creme per pelle arrossate, ... rimedi naturali. 

Luogo: 

Periodo: 
Quando: 

Cavergno 

venerdì 28 marzo 4 e 11 aprile 2014 
dalle 16.30 alle 17.30 

Animatrice: Rachele Zurini 
Partecipanti: 3a 4a Sa SE massimo 10 bambini 
Iscrizioni entro il 18 marzo 2014 



SORNICO 

PRIMO E SECONDO CICLO 

8 Cuciniamo un menù completo: dal 1° al dessert! 

Impariamo a cucinare, ... scoprendo semplici tecniche. 

Luogo: 
Periodo: 
Quando: 

Sarnico 
martedì 1, 8, lS, 29 aprile 2014 
dalle 16.30 alle 18.00 

Animatrice: Astrid Lorenzetti Richina 
Partecipanti: la 2a 3a 4a e Sa SE massimo 7 bambini 
Iscrizioni entro il 24 marzo 2014 

9 Creare con la pasta di fimo 

Creazione di biscotti natalizi in fimo come segnaposto per le feste natalizie. 

Luogo: 
Periodo: 
Quando: 

Sarnico 
lunedì 2, 9 dicembre 2013 
dalle 16.30 alle 17.30 

Animatrice: Amanda Giulieri 
Partecipanti : la, 2a, 3a, 4a, Sa SE massimo 10 bambini 
Iscrizioni entro il 2S novembre 2013 



RONCHINI 

PRIMO CICLO 

11 Facciamo i contadini 

Scopriamo cosa è e come è organizzata la stalla: due volte in stalla per accudire le bestie e una volta per 

preparare dei gustosissimi formaggini. 

Luogo: 
Periodo: 
Quando: 
Animatrici: 
Partecipanti: 

Gordevio fattoria signori Laloli zona ai Mulini 
mercoledì 19, 26 febbraio e 12 marzo 2014 
dalle 15.00 alle 17.00 
Ramona Consonni e Laloli Viviana 
2a SE massimo 8 bambini 

Iscrizioni entro il 27 gennaio 2014 

12 Voga e gioco 

Luogo: 
Periodo: 
Quando: 

Ronchini 
martedì 12,19,26 novembre 2013 e 3 dicembre 2013 
dalle 16.45 alle 17.40 

Animatore: Claudio Andretta 
Partecipanti : la 2a SE massimo 10 bambini 
Iscrizioni entro il 4 novembre 2013 



15 Percussioni djembé africano 

Scopriamo ed usiamo il djembé: attraverso giochi ed improvvisazioni ci si avvicinerà al ritmo dei popoli 

africani. 

Chi ha un djembé è invitato a portarlo. 

Luogo: 
Periodo: 
Quando: 

Ronchini 
giovedì 9, 16 e 23 gennaio 2014 
dalle 16.45 alle 17.45 

Animatrice: Rachele Zurini 
Partecipanti: 3a e 4a SE massimo 10 bambini 
Iscrizioni entro il 18 dicembre 2013 

16 Le maschere: realizzazione di una maschera e messa in scena di una 

pièce teatrale 

Luogo: 
Periodo: 
Quando: 

Ronchini 
venerdì 7, 14, 21, 28 febbraio 2014 
dalle 17.00 alle 18.00 

Animatore: Andrea Jacot Descombes 
Partecipanti : 3a 4a Sa SE massimo 12 bambini 
Iscrizioni entro il 27 gennaio 2014 



19 Un dolce flauto per merenda 

Chi lo possiede portare un flauto dolce soprano 

Luogo: 
Periodo: 
Quando: 

Ronchini 
mercoledì 6, 13, 20, 27 novembre 2013 
dalle 16.30 alle 17.30 

Animatrice: Amalia Felice 
Partecipanti: 2a 3a SE massimo 8 bambini 
Iscrizioni entro il 4 novembre 2013 

20 Pittura 

Luogo: 
Periodo: 
Quando: 

Ronchini 
lunedì 27 gennaio 3, 10, 17 febbraio 2014 

dalle 16.45 alle 17.45 
Animatrice: Monika Andretta 
Partecipanti : la 2a 3a SE massimo 7 bambini 
Iscrizioni entro il 20 gennaio 2014 



SI 

SORNICO 

22 Preparare un dolce che passione! 

Impariamo a cucinare i dolci, ... scoprendo semplici tecniche. 

Luogo: 
Periodo: 
Quando: 

Sornico 
giovedì 27 marzo 3, 10 aprile 2014 
dalle 16.00 alle 17.00 

Animatrice: Astrid Lorenzetti Richina 
Partecipanti: 2° 3° livello massimo 5 bambini 
Iscrizioni entro il 17 marzo 2014 

CEVIO 

23 Cucina che passione 

Impariamo a cucinare, ... assieme al papà o alla mamma o ai nonni. 

Luogo: 
Periodo: 
Quando: 

Bignasco 
martedì 14, 21 gennaio 2014 
dalle 16.30 alle 18.00 

Animatrice: Katya Tulipani 
Partecipanti : 3° livello massimo 10 bambini 
Iscrizioni entro il 7 gennaio 2014 




