Programma di gennaio

PRO
SENECTUTE

PIU FORTI INSIEME

Centro diurno socio-assistenziale

di Maggia

I PASTI CI VERRANNO FORNITI DAL NUOVO
RISTORANTE PARCO MAGGIA

(ANNUNCIARSI PER PIACERE IL GIORNO PRIMA
ALLO 091760 91 63).

Lunedi 6 gennaio
IL CENTRO RIMANE CHIUSO

Martedi 7 gennaio

10.00 Giochi di carte
12.00 Pranzo in compagnia
14.00 Ginnastica dolce

Lunedi 13 gennaio

10.00 Gruppo parola e memoria
12.00 Pranzo in compagnia

14.00 Cantiin compagnia con Moreno
Martedi 14 gennaio

10.00 Attivita manuali

12.00 Pranzo in compagnia

14.00 Ginnastica dolce

Mercoledi 15 gennaio
10.00 Giornata Argentina: presentazione
dell'attivita di tango.

Mercoledi 8 gennaio

10.00 Cruciverba insieme
12.00 Pranzo in compagnia
14.00 Attivita manuali con Suna e Bruna

Giovedi 9 gennaio

10.30 Uscita a Lugano.
Pranzo al CDSA ATTE
e visita alla mostra «Van Gogh Alive -
the Experience»

Costo: CHF 35.- a persona tutto compreso

Venerdi 10 gennaio

10.00 Cruciverba insieme
12.00 Pranzo in compagnia
14.00 Tombola

Giovedi 16 gennaio

10.00 Incontro di fotografia
12.00 Pranzo in compagnia
14.00 Spettacolo «di matti, di William

e altre divagazioni» al Teatro del
Gatto di Ascona

Venerdi 17 gennaio

11.00 Tavola Rotonda: punto della
situazione dopo 7 mesi insieme
Segue aperitivo e pranzo in musica
14.00 Tombola

Per informazioni: Valentina Gnesa, Coordinatrice Centro diurno Maggia - Residenza Parco Maggia, Via La Liveira 4,
6673 Maggia - Tel. 091760 91 63 - cdsa.maggia@prosenectute.org



Programma di gennaio

PRO
SENECTUTE

PIU FORTI INSIEME

Centro diurno socio-assistenziale

di Maggia

Lunedi 20 gennaio

10.00 Gruppo parola e memoria
12.00 Pranzo in compagnia
14.00 Racconti di Bruna Martinelli
con i bambini delle scuole di Maggia
Martedi 21 gennaio
10.00 Attivita manuali
12.00 Pranzo in compagnia
14.00 Ginnastica dolce

Mercoledi 22 gennaio

10.00 Cruciverba insieme
12.00 Pranzo in compagnia
14.00 Tango

Giovedi 23 gennaio
10.00 Uscita a Comano.

Pranzo in zona e visita alla RSI
Costo: CHF 30.- a persona tutto compreso

Venerdi 24 gennaio

10.00 Giochi di carte
12.00 Pranzo in compagnia
14.00 Tombola

Lunedi 27 gennaio

10.00 Gruppo parola e memoria

12.00 Pranzo in compagnia

14.00 Cantiin compagnia con Francesco
Martedi 28 gennaio

10.00 Attivita manuali

12.00 Pranzo in compagnia

14.00 Ginnastica dolce

Mercoledi 29 gennaio

10.00 Cruciverba insieme
12.00 Pranzo in compagnia
14.00 Tango

Giovedi 30 gennaio

10.00 Incontro di fotografia
12.00 Pranzo in compagnia
14.00 Té danzante

Venerdi 31 gennaio

10.00 Giochi di carte
12.00 Pranzo in compagnia
14.00 Tombola

Per informazioni: Valentina Gnesa, Coordinatrice Centro diurno Maggia - Residenza Parco Maggia, Via La Liveira 4,
6673 Maggia - Tel. 091760 91 63 - cdsa.maggia@prosenectute.org



