
    

    
      

Il team EverFresh Sopraceneri cerca 
coach!  
 
 
   

 
 
 
 
 
 

EverFresh 
 
EverFresh è un progetto di prevenzione al tabagismo e all’alcolismo promosso dalla Fondazione IdéeSport, 
rivolto specificamente ai giovani tra i 12 e 17 anni, durante il loro tempo libero. Il team di coach lavora il sabato 
sera nei progetti MidnightSports proponendo attività ludiche, percorsi sensoriali, stimoli e discussioni sul tema.  
 
 
Requisiti 

 – Età: 14 - 18 anni 
– Disponibilità a lavorare 5-6 serate a stagione (novembre-aprile) 
– Motivazione a lavorare in team 
– Presenza ai moduli di formazione (una giornata durante il weekend ad 

ottobre/novembre; due moduli di 2 ore ciascuno durante il resto della stagione) 
– Le posizioni sono aperte anche (ma non solo) ai coach degli altri programmi 

della Fondazione IdéeSport 

 
Offriamo 

 – Retribuzione a serata + rimborso spese di trasporto 
– Responsabilità e compiti di gestione 
– Sviluppo progetto e coinvolgimento nell’ideazione delle attività che sono 

proposte in palestra 
– Formazione a moduli per approfondire le tue conoscenze sul tema  
– Attestati di lavoro e formazione 

 
Siete interessati? Contattateci! 
 
Gli interessati possono contattare direttamente la capo progetto del team EverFresh Sopraceneri Deborah 
Maccarinelli Preniqi all’indirizzo email: everfresh.sopraceneri@idee-sport.ch, oppure l’ufficio della Fondazione 
IdéeSport allo 091 826 40 70. 
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