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L’albero del pane
Attività per ragazzi tra i 6 e gli 11 anni



L’albero del pane La popolazione della Valle Bavona per secoli ha potuto sopravvivere 
al duro inverno anche grazie ai frutti del castagno. L’albero del pane, 
come veniva comunemente chiamato nelle nostre vallate, è sempre 
stato estremamente generoso e oltre ai frutti da consumare freschi 
o essiccati, offriva foglie da strame per le bestie, ottimo legname da 
costruzione, piante sterili da bruciare per ottenere il carbone.

Programma 14.00	 Ritrovo a Mondada presso la Cappella degli Australiani 
16.30	 Conclusione presso il forno di Mondada

Durante l’incontro di ottobre avremo modo di avvicinarci al mondo 
del castagno raccogliendone i frutti e cucinando sotto uno degli splüi 
della Valle Bavona. L’attività si svolge in collaborazione con il Centro 
natura Vallemaggia.
 
Abbigliamento e calzature adatte per l’escursione.
Costo: Fr 5.- per partecipante, merenda inclusa.

È richiesta l’iscrizione per la partecipazione entro martedì 9 ottobre 
alle ore 12:00 indicando il numero di bambini lasciando anche un 
recapito telefonico a:
nico.dutly@bavona.ch oppure al +41 (0)79 815 99 49
In caso di cattivo tempo l’attività è annullata. 

Informazioni

Fondazione Valle Bavona
Casella postale 30

CH 6690 Cavergno
+41 (0)91 754 25 50

fondazione@bavona.ch
www.bavona.ch
www.fb.com/bavona.ch

Possibilità di rientro con i mezzi pubblici da Mondada.
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